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EMPLEO DE PROBIÓTICOS EN LOS ANIMALES



Sitio Argentino de Producci n Animal P gina 1 de 8 EMPLEO DE PROBI TICOS EN LOS ANIMALES MsC. Marlin Garc a Sorrondegui; MsC. Yamiley L pez de Varona; Ing. ngela Carcass s Vera. 2012. Volver a: Aditivos y promotores del crecimiento INTRODUCCI N En la producci n animal se persigue siempre conseguir una buena situaci n sanitaria y un buen rendimiento en carne para obtener resultados econ micos rentables. Se sabe que hay una relaci n directa entre el funciona-miento del tracto intestinal y la tasa de crecimiento, ndice de conversi n y diversas enfermedades. Para evitar las enfermedades, se somete a los ANIMALES a tratamientos de antibi ticos o quimio-terap uticos, capaces de eliminar no solo a los elementos pat genos sino tambi n a la flora bacteriana necesaria para el buen funcionamiento del aparato digestivo (Lozano , 2002).
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    	Transcription of EMPLEO DE PROBIÓTICOS EN LOS ANIMALES


        
    	1 Sitio Argentino de Producci n Animal P gina 1 de 8 EMPLEO DE PROBI TICOS EN LOS ANIMALES MsC. Marlin Garc a Sorrondegui; MsC. Yamiley L pez de Varona; Ing. ngela Carcass s Vera. 2012. Volver a: Aditivos y promotores del crecimiento INTRODUCCI N En la producci n animal se persigue siempre conseguir una buena situaci n sanitaria y un buen rendimiento en carne para obtener resultados econ micos rentables. Se sabe que hay una relaci n directa entre el funciona-miento del tracto intestinal y la tasa de crecimiento, ndice de conversi n y diversas enfermedades. Para evitar las enfermedades, se somete a los ANIMALES a tratamientos de antibi ticos o quimio-terap uticos, capaces de eliminar no solo a los elementos pat genos sino tambi n a la flora bacteriana necesaria para el buen funcionamiento del aparato digestivo (Lozano , 2002).
2 La soluci n m s adecuada para asegurar el rendimiento de la alimentaci n, con la consecuente ganancia de peso y aumento de la inmunolog a natural del animal, es la prevenci n de las variaciones de la flora, asegurando la presencia de un n mero suficiente de bacterias beneficiosas capaces de dominar el medio e inhibir el desarrollo de los pat genos (Carcel n. F. et al, 2005). Fue con un trabajo de Metchnikoff datado en 1908, cuando se relata-ron las facetas benefactoras de los lactobacilos, para posteriormente, en 1974, proponer el t rmino de "probi ti-cos" en contraposici n al de antibi ticos, ya que la primera acepci n hace referencia a los efectos favorables de la vida (Garc a, 1997).
3 En los ltimos a os, el uso de probi ticos en la profilaxis y terapia de enfermedades gastrointestinales ha sido objeto de gran inter s y de controversia cient fica. Hoy en d a se reconoce la importancia y posible eficacia de la terapia bi tica (probi ticos y prebi ticos) como herramienta m dica en el tratamiento de enfermedades digestivas (Nava et al., 2004). Por todo lo antes expuesto es objetivo de este trabajo obtener un estudio del EMPLEO de los probi ticos en ANIMALES , principalmente para los rumiantes y cerdos. DESARROLLO Muchas especies diferentes de bacterias act an de forma conjunta en el intestino para mantener su funciona-miento normal.
4 Sin embargo, factores como el estr s o un tratamiento con antibi ticos pueden alterar el equilibrio bacteriano natural produciendo una disminuci n del n mero de organismos beneficiosos, como los lactobacilos y las bifidobacterias, con respecto al de bacterias nocivas. Esta alteraci n hace que el organismo sea m s vulnerable a las infecciones de origen alimentario como las causadas por Salmonella, E. coli y Listeria entre otras, y puede predisponer a padecer trastornos intestinales, aqu es donde los probi ticos pueden intervenir. Los probi ticos no deben confundirse con los prebi ticos. Los prebi ticos son az cares complejos (tales co-mo la lactulosa, lactitol, una variedad de fructo-oligosac ridos y la inulina) los cuales son utilizados como com-bustible por las bacterias saludables para estimular su crecimiento y actividad, a la vez que frenan el crecimiento y actividad de organismos da inos.
5 QU SON LOS PROBI TICOS Los probi ticos son microorganismos vivos (amistosos o beneficiosos) en una preparaci n o producto defini-dos viables (como las bacterias l cticas y las bifidobacterias) en diferentes formas, los cuales contienen cultivos de productos de su metabolismo que si se consumen regularmente en cantidades suficientes, pueden modificar el equilibrio bacteriano en el intestino, la microflora de la cavidad oral, vagina y piel (por implantaci n o coloniza-ci n) en un compartimiento del hu sped y tienen efectos beneficiosos para la salud, disminuyen en algunos casos la presencia de bacterias pat genas, estos pueden a adirse a los alimentos, la composici n es a base de bacterias Gram (+) y (-), levaduras u hongos, como yogures y otros productos l cteos fermentados, o tomarse como suple-mentos (Garc a, 1997; Mar a A.)
6 Brizuela; Lourdes Bueno, et al., 2001; Castro, 2002; Lozano, 2002; Campo, 2004). Los nombres de las cepas de bacterias usadas con mayor frecuencia para ello son Lactobacillus, Lactococcus y Bifidobacterium (Drisko et al, 2003). Sitio Argentino de Producci n Animal P gina 2 de 8 Tabla Principales probi ticos CRITERIO PARA UN PROBI TICO Un probi tico debe reunir las siguientes caracter sticas: Las cepas utilizadas en los probi ticos deben tener una historia de no ser pat genas, especialmente para per-sonas con inmunocompromiso, no ir asociadas con enfermedades como endocarditis infecciosa y/o trastornos gastrointestinales.
7 No ser sensible a las enzimas proteol ticas. Ser capaces de sobrevivir el tr nsito g strico. Deben ser estables frente a cidos y bilis, y no conjugarse con las sales biliares. Tener capacidad para adhe-rirse a las superficies epiteliales. Sobrevivir en el ecosistema intestinal. Ser capaces de producir componentes antimicrobianos. Deben permanecer vivas y estables durante su EMPLEO . Deben tener un mecanismo espec fico de adhesi n al intestino humano. Deben ser capaces de un crecimiento r pido en las condiciones del ciego. Deben ser capaces de inmunoestimulaci n pero sin efectos proinflamatorios. Los probi ticos pueden tambi n funcionar sintetizando ciertos compuestos o produciendo subproductos metab licos que pueden tener una ac-ci n protectora o inducir efectos positivos (Pino A, Dihigo L.)
8 E. 2007). MECANISMO DE ACCI N Los Aditivos o probi ticos son sustancias o compuestos usados en la formulaci n de alimentos para ANIMALES , con el objeto de: Complementar las necesidades nutricionales para mejorar la producci n animal, en particular afectando la flora gastrointestinal o mejorando digestibilidad de otros ingredientes. Afectan favorablemente las caracter sticas de los ingredientes de la dieta. Previenen o reducen el efecto da ino causado por la excreci n de los ANIMALES mejorando el medio ambiente. Crear condiciones favorables en el intestino delgado bajo el control o modulaci n de la poblaci n bacteriana de los ANIMALES para mejorar la digesti n de los alimentos.
9 Mejoran el olor, sabor y la preservaci n de los alimentos para persones y ANIMALES (Santamar a, L., 2004). Tambi n ayudan a mantener bajo control a organismos potencialmente da inos en los intestinos (bacterias da inas y levaduras). Act an colonizando el intestino delgado y desplazando los organismos causantes de enfermedades, por lo cual restauran el equilibro adecuado de la flora intestinal. Sitio Argentino de Producci n Animal P gina 3 de 8 Compiten con los organismos da inos por los nutrientes y tambi n pueden producir sustancias que inhiben el crecimiento de organismos da inos en el intestino. Estimulan el sistema inmunol gico del cuerpo; tambi n pueden ayudar a combatir varias enfermedades gas-trointestinales (Santamar a.)
10 L. 2004). COMO FUNCIONAN LOS PROBI TICOS Cu les son las bases de los efectos beneficiosos de los probi ticos sobre nuestra salud? Consiguen la fermentaci n de alimentos, que ser an indigestibles de otro modo, consiguiendo la obtenci n de metabolitos beneficiosos a partir de ellos. Mejoran el proceso normal de la digesti n, incrementando la absorci n de minerales (entre ellos el calcio, lo que es interesante para evitar la osteoporosis), la producci n de vitaminas (sobre todo las de tipo B, como nia-cina, cido f lico, biotina y vitamina B6), y la recuperaci n de componentes valiosos (como los cidos grasos de cadena corta).
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